
 ( الثالث) البحث  
االإساندة االإجتمعية وعلاقتها بالطاقة النفسية الؤيجابية للاعبى الكرة الطائرة 

 جلوس

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
التعرف على المساهدة المجتمعيت وعلاقتها بالطاقت الىفسيت الإيجابيت للاعبى الكرة  يهدف البحث إلى

 .هظرا لملائمته لطبيعت البحث ستخدم الباحث المىهج الىصفى إو  الطائرة جلىس

جمهىريت مصر مً لاعبى الكرة الطائرة جلىس ب العمديتجم اختيار مجتمع وعيىت البحث بالطريقت كما 

حيث بلغ  م 8102/  8102العربيت والمسجلين بالإجحاد المصري الباراليمبى للكرة الطائرة دوري ممتاز 

( لاعبا على مستىي أهحاء الجمهىريت حيث بلغت عيىت الدراست الإستطلاعيت  051حجم مجتمع البحث ) 

 ( لاعب.  011( لاعبا وبلغ حجم العيىت الأساسيت )  51) 

 لجمع البيانات الخاصة بالبحث استخدم الباحث الأدوات التالية : و 

  الباحثإعداد /                 االإساندة االإجتمعية للاعبى الكرة الطائرة جلوسمقياس  -

 الباحثإعداد /           مقياس الطاقة النفسية الؤيجابية للاعبى الكرة الطائرة جلوس -

 : الآثية ات ـــــــــــــالؤستخلاصوثم التوصل إلى 

مستىي المساهدة المجتمعيت للاعبى الكرة الطائرة جلىس كان مرجفعا حيث إحتل بعد المساهدة  -0

( يليه بعد مساهدة الأصدقاء حيث كاهت أهميته  21.55الإهفعاليت على الترجيب الأول بأهميت وسبيت ) 

( وبلغت الأهميت  25.88لمعلىماث بأهميت وسبيت ) ( وإحتل الترجيب الأخير بعد المساهدة با 22.28اليسبيه ) 

 (. 28.28اليسبيت للمقياس ككل ) 

مستىي الطاقت الىفسيت الإيجابيت للاعبى الكرة الطائرة جلىس  كان مرجفعا حيث إحتل بعد التفكير  -8

ه اليسبيه ) ( يليه بعد الثقت بالىفس حيث كاهت أهميت 22.12الإيجابى على الترجيب الأول بأهميت وسبيت ) 

( وبلغت الأهميت اليسبيت  28.28)        ( وإحتل الترجيب الأخير بعد مىاجهت القلق بأهميت وسبيت  28.88

 (. 28.88للمقياس ككل ) 

وجىد علاقت طرديت دالت إحصائيا بين جميع أبعاد مقياس المساهدة الإجتماعيت وأبعاد مقياس الطاقت  -8

 جلىس .الىفسيت للاعبى الكرة الطائرة 

 

 

 


